Anima/Animus v ITC Osek od Nelli Alexia.

Osek je malé méstecko, které se nachazi v malebné krajiné s romantickym ndzvem Severni Bohemie. Jesté pred
rozhovorem, v den, kdy jsme se vsichni sesli, nas stfidavé vitalo slunce, hejna vrabcl nad pSeni¢nimi poli a letni dést.
Osecky klaster, kde se rozhovor i vystava odehravala, umocrioval atmosféru nejen svou lakonickou krasou, ale i vni
Cerstvé posekané travy ¢i leskle mokrymi kameny na nadvori.

Projekt Anima/Animus se zrodil ve Winchestru v roce 2013 v ramci festivalu 10 Days. Zplsob, jakym umélecka dvojice WE
prezentovala projekt Anima/Animus skrze propojeni neobvyklého videozaznamu a Zivého vystoupeni, se vyznacuje
pfedevsim souznénim dvou umeéleckych srdci Heleny a Kye. Pozdéji se Kye v rozhovoru zminil, Ze nemusi hrat navrhované
kreace Ci se néjak fidit nataceni, protoZe vSe, co Helena déla, vychazi z jejich spolecnych predstav a pocitll. Ze je jeho
ztélesnénim mysli. Myslim si, ze pravé i tento vztahovy aspekt je jednim z nosnych pilitQ jejich vzajemného plsobeni,
takze jejich predstaveni zanechd prijemny pocit radosti, souznéni a naprosté otevienosti. Je zjevné, Ze vystoupeni
samotné vcetné jeho koncepce skutecné vyjadfuje pohledy obou umélcll. Jak Helena a Kye nahlizi na dalsi zajimavé
otazky vzajemné spoluprace, jsem se dozvédéla ve spolecném rozhovoru béhem zahajeni jejich vystavy.

Cim je dnes uskupeni WE a co spojuje vase projekty? Jaké techniky pouzivate k vasi tvorbé?

Helena: WE tedy Wilson-Eflerova je naSe skupina od roku 2008. Prvni spoleCny projekt byl predstavenim pod vodou s
video instalaci Trimester, ktery byl prezentovan v Anglii a Brazilii. Pak pfisly osobni prace od Kye Wilsona kde Helena
Eflerova byla hlavni ucinkujici v Unified Spaces trilogii. Dalsi spoletné prace byli Hunter/Hunted v Mottisfont Abbey,
Anima/Animus ve Winchesterské katedrale, Faces v Portsmouth historickém pfistavé a Embodied Vistas v Deptford Creek.
Ve vSech nasich projektech v podstaté kombinujeme live performance a videoart ve snaze, dostat video do jiné dimenze
mimo format klasickych obrazovek za pouziti kinematografickych technik. Hodné experimentujeme s ¢asem, kdy celkova
frekvence jednoho filmového zabéru mize trvat napf. 15 minut, avdak v prlibéhu obvyklého nataceni filmu se uplatriuji
pouze 10-15 sekundové zabéry spolu se sestfihem celého Useku dle potieby. Pravé tento zplsob pohledu ¢&i divani se, je
pro nas, diky tomuto dlouhému zabéru, ojedinély a tim se odliSujeme vici ostatnim zpdsoblm nataceni videozaznama.

Blizi se tento zplsob vyjadieni také k japonskému tanci butoh? Je pro vas tanec butoh v nécem
inspirativni?

Helena: Rekla bych, ze butoh je pouze mdj prvek a je jednim ze zplsobl uméleckého vyjadreni. Zajimam se o butoh od
roku 2009, kdy jsem v Londyné navstévovala hodiny Marie-Gabrielle Roti a Atsuke Takenoshiho. Moje nejnoveéjsi
zkusenost je z navstévy vyuky u Tadashiho Endo. Nefekla bych, Ze jsem japonskou tanecnici butoh, ale rozhodné ¢erpam
z nékterych nonverbalnich, expresivnich prvkl butoh ve spojeni s vizualnim uménim. Vlastné jsem socharkou, ktera
pouziva lidské télo jako material pro vyjadreni, ve kterém zaroven uplatiiuji také tanecni techniku contact improvisation
tzn. zplsob tanecniho vyjadfeni pro ,netanecniky". Ve své podstaté kdokoliv mize délat tento druh tance, protoze jeho
ddlezitou soucasti je samotny kontakt s publikem a taktéz z velké miry uméni improvizace. J& osobné se snazim i o
kontakt s okolnimi prvky napf. s hlinou i fekou, nebo v pripadé této vystavy, s cirkevnim prostorem.

Proc jste pro vasi vystavu vybrali pravé Osecky klaster?
Helena: Tato vystava je zde proto, Ze ja pochazim ze severocCeskych Teplic. Chtéla jsem ve velmi kratké dobé ukazat
aspon jedno z téch uméleckych dél, které jsme od roku 2008 vytvorili.

Kye: Jak fikala Helenka, klasterni prostor je spravnou volbou, protoze jsme s podobnym prostorem plvodné pracovali i ve
Winchestru, i pfestoze Osecky klaster je GpIné jiny a ma sv{j vlastni styl. Chceme zaujmout timto konceptem nejenom
odbornou verejnost, ale zejména bézné publikum. Nejde nam o to, aby tu nékdo pochopil konkrétni autorsky zamér, ktery
je otevieny a universalni, aby clovék vénoval nékolik minut svého Casu a pozastavil se pred promitnutym obrazem,
podival se a néco odtud odnesl. Manipulujeme pfi nataceni s hlem kamery, ktera je namifend pfimo na publikum a ja se
skrze ni divdm do jejich oci. Obvykle se herec nediva pfimo do kamery. A pokud se diva, tak velice kratce. Mé& béhem
nataceni hodné pomahal Kye, ktery staval tésné nad ni a mohla jsem se tak divat do jeho oci. Nékdy zplsoby dosazeni
potfebného efektu byvaji zcela nové a stale nas obohacuiji i umélecky. Vénovala jsem déle jak rok tomu, abych v sobé
vice rozvinula uméni zpomaleni vSech pohybd, protoZe to vyzaduje velkou koncentraci.

Jak vznikala tato vystava? Jaky smysl vkladate do vaseho vystoupeni Anima/Animus?

Helena: Plivodné tato vystava vznikla na zakladé podnétu vytvorit néco specifického v katedrale ve Winchestru. Plvodné -
ve stfedovéku - byla totiz Winchesterska katedrala v hlavnim méstem Anglie. Vedeni uméleckého festivalu 10 Days nas
pozadalo o koncept instalace ve stylu soucasného uméni s prvkem live performance. Tento festival probéhl na podzim
roku 2013 ve Winchestru a v podstaté z vice jak 200 umélcl jsme ziskali moZnost uskutecnit tento projekt pro Sirokou
verejnost. Vzhledem k tomu, Ze tato vystava méla probéhnout v interiérech katedraly, rozhodli jsme se vytvorit néco, co
by presahovalo biblickou tematiku a co by zaroveri mohlo oslovit i souasné navstévniky a priblizit jim davné casy.



Prostudovali jsme prostor katedraly a nakonec nas zaujala socha bezruké a bezhlavé zeny, ktera se takto dochovala ze
13. stoleti (je urcita pravdépodobnost, ze se jedna o Ecclesii symbolicky reprezentujici kfestanskou viru).

Obvykle socha Ecclesie se na stejném misté nachazi s dalSi sochou Zenské postavy, a to Synagogou ztélesnujici zidovskou
viru. Symbolickym pro nas byl dokonce i tvar oblouku, ktery jsme technicky vybrali pro videoinstalaci zaznamu, protoze se
domnivame, Ze goticky oblouk obraci zrak ¢lovéka k samotnému Bohu, ale romansky oblouk jako by nuti ¢lovéka zamyslet
se vice nad sebou. Chtéli jsme touto vystavou u publika vyvolat sebereflexi, aby se oprostilo od vSednich kazdodennosti a
materidlnosti Zivota. Samotny nazev vystavy Anima/Animus vychazi z teorii o archetypech Carla Gustava Junga, kde
Anima a Animus figuruji jako Zenské a muzské povahové vlastnosti a jak Zeny, tak i muzi maji v sobé tyto archetypy
vzajemné zakotvené. Zamérem vystavy se stala potfeba vytvorit prostor, kde si Ize navzajem vénovat Cas a kde kazdy
Clovék si najde néco jemu blizkého, jiného ¢i nového.

Kye: Co bych mohl fici vice, nez fekla Helenka (sméje se)? Myslim si, Zze velmi specifickym prvkem v této vystavé je
nataceni videozdznamu s dlouhotrvajicim jednotnym zabérem. Je to néco vice, nez jen obvykla televizni obrazovka, kterou
mivame doma.

Co bylo obtizné pfri realizaci tohoto projektu? Jak se vam podafrilo prostorové ozivit obraz?

Kye: Technicky obtiZzné bylo napodobit obrazovku ve tvaru romanského oblouku. Narocny zplisob nataceni také vyzadoval
od Heleny mnohem vétsi soustfedéni pred kamerou. Také jsme zachovali pomér obrazu k realné velikosti lidského téla,
takze diky tmavému pozadi se tento obraz jevi velmi Zivé, jako by vystupoval ze samotné obrazovky do okolniho prostoru.
To je néco vic, nez samotny film. Vzhled postavy a jeji pohled je zesileny prostfedim a vzajemnou interakci publika.

TakzZe se v podstaté snazite zachytit dany okamzik interakce?

Kye: Ano. Diky dlouhému zabéru soustfed'ujeme pozornost publika. Helena se nachazi v tésné blizkosti skrze obrazovku a
je cela v bilém obleceni, takZe velmi vynikne. Plsobi, jako by byla pfimo pfed nami. Vyzkouseli jsme kv(li tomu i nékolik
druh@ liceni vcetné styl& obleceni, které by tuto divackou interakci nenarusovaly.

Snazite se zachovat a prodlouzit zmocnovani pohledem, kterému se rika ,gaze"? Pravé se zajimate o
takové specifické typy pohledu, jako napF. takové co méla na mysli Laura Mulvey?
Kye: Ano, néco podobného i diky této technické konstrukci a zplisobu hry ve smyslu oZivajici v prostoru projekci.

Helena: Nechtéli jsme, aby platno mélo jakékoliv Uhly, jak to obvykle miva obyCejny obraz v ramu. Diky zméné tvaru a
vysokému rozliSeni obrazu tato obrazovka jiz neplisobi tak hrubé a pfesahuje jednoduché zobrazeni obrazu, na které jsme
si zvykli. Je mnohem Zivéjsi a detailnéjsi a diky tomu samotny zaznam prenese mnohém vice emocionalnéjsiho naboje
skrze krystalicky Cisty neruseny povrch obrazovky a tak se z néj stava spiritudlni zkusenost, ktera vrhne Clovéka ke
hlubsSimu zamysleni.

Jak publikum miiZe tuto projekci ,Cist"? Jaké by to mélo, podle vas, vyvolavat pocity? Mate konkrétni
piedstavy nebo zde pracujete na zakladé volné vymény zazitkG?

Kye: Publikum mlze diky vérohodnému plsobeni konkrétnich ztélesnéni zenskych postav aktivné odecitat z pohybu a
pohledu dalsi pocity, myslenkové si odpocinout, a to méné obvyklym zplsobem. Cirkevni prostor pfimo vybizi k podobné
zkuSenosti. Prace se samotnym prostorem je v tomto pfipadé velmi dileZita, protoZe jeji soucasti se stavaji konkrétni
nové podnéty a pocity publika. Kazdy tak odnasi s sebou pocit spolecného zazitku skrze osobni proZitek.

Helena: Odnasime si myslenky, které nejsou hmatatelné, ale pro nas predstavuiji jisty druh zkusenosti.

Kye: Zajima mé, co si lidé predstavuji a co se opravdu déje, co si z vystoupeni odnasi. Jakou sebereflexi mdze mit nase
publikum, kterému davame velky osobni prostor. Podobné setkani je mozné pravé v tomto misté, které se znacné odlisuje
svym formatem a razem od domaci televize.

V diskuzi o konceptu vystavy se objevuiji otazky na téma, jak bychom méli vnimat tolik odlisné nazory a pocity kazdého Ci
kazdé z nas, protoze mohou byt jak pozitivni, tak i negativni. Helena i Kye se k této otazce postavili velmi vstficné a
odvazné, protoze pro né je dllezita jakakoliv reakce.

Ta je vzdy vysledkem vnimani a zamysleni vSech zGc¢astnénych. Helena mi prozradila, ze pfi svém rocnim cviceni
pohybovych technik obcas urcité obdobi jedla velmi malo, protoze to povazovala za urcity zplsob ocisténi i svého téla,
ktery ji pomaha vnimat sebe lépe. Pro ni je vysledek dlouhé piipravy, ktery vyustil ve vystavu Anima/Animus, ukazkou
osobniho Usili, které ji proménuje a dava jiny rozmér i tomu, co vytvari spolu s Kyem.



Dle Kye neni az tak ddleZity ten samotny symbolicky vztah k naboZenskému odkazu onéch dvou soch a ani neni zase tak
podstatné, co bylo prvotnim impulsem pro samotnou vystavu. Kye v tvorbé WE povazuje za dllezité predevsim zpdsoby,
jakymi se mohou v dnesni tvorbé oba dva vyjadrovat, a to zejména moznost splynuti lidské tvorby s technickymi
prostfedky, které mohou posunout cely pfesah dostupnych tviréich prostredkd a vyznamd.

V dnesni spoleCnosti se mnohym lidem mze zplsob jakym Ziji zdat pravdivym, ale vnitfné to tak nemusi prozivat, i kdyz
Ziji z urcité Casti v iluzich a vlastnich predstavach. Je zde proto velky prostor pro oteviené interpretace toho, co si lidé
chtéji odnést z vystoupeni WE. Je mnoho zplsobl, skrze které se mlze publikum napojit na obecnéjsi ztélesnéni
Zenskych soch, at’ uz skrze spiritualitu nebo jiné osobni vzpominky ¢ myslenky, které jsou kazdému vlastni. Ddlezita je
totiZz snaha WE zachovat nenuceny tvardi zpdsob, ktery nevede ke konkrétnimu jedinému zplsobu vykladu jejich projektu
Anima/Animus, ale naopak klade ddraz na vnimani probihajicich kifehkych zmén v kazdém v publiku — tedy v kazdém z
nas.



